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Instruktion

s
til bgrnestaevne under Trekant-O
torsdag d. 9. maj 2019; kl 17.15 - 19.00
ved Granhytten, Sgndermarksskoven, Vejle.

/

e

Arranggr: OK SNAB

Mgdested/Parkering

Kort og terraen:

Stavnekontor:

Afstande:

Klasser/baner:

Kontrol/tidtagning

Start

Tilmelding

Mal:

Vaeske/forplejning:

Resultater:

Staevneleder og
banelaegger

Granhytten, gst for Sgndermarksskolen, Sgndermarksvej
117. Sgndermarkshallens P-plads kan med fordel benyttes.

Sgnderskoven, 1:7500. Skoven er meget velbesggt, og der er mange stier
0og MTB-spor. Kortet er nyrevideret og de nye spor er tegnet pa kortet.
Vaer opmaerksom pa cyklister. Kortet er ophaengt pa staevnepladsen.

Der er en stejle bakker, som b&de bane 2 og 3 skal op og ned ad.

Staevnekontor findes p& staevnepladsen v. Granhytten.

Parkering - staevneplads max. 150 m
Staevneplads - start ca. 500 m. Fglg r@gd/hvid snitzling; starten er placeret
syd for Sgndermarkshallen.

Bane 1: 1,9 km Simpel orientering, posterne sidder pa stier eller helt teet
pd stien. Niveau: Begynder.

Bane 2: 2,1 km let orientering. De fleste poster sidder pad stier, men
enkelte er placeret lidt ved siden af. Du kan “skaere” hjgrner, hvis du vil
Igbe den korteste vej mellem et par poster.

Bane 3: 3,1 km. Banen gar p8 tvaers, men terraenet er rigt pa stier, som
du kan fglge mellem posterne. Niveau: Mellemsvaer og steerk kupering.

SPORTIDENT. Egen brik kan anvendes, men man kan ogsa lane.

Der er fri start mellem 17.15 og 18.00.

Startproceduren vil vaere som ved steevner, hvor man traeder ind
startboksene 4 min fgr start. Der udleveres Igse postdefinitioner 3 min fgr

start. 2 min for startgjeblikket far Isberne deres kort udleveret.

Du kontakter din ungdomstraener senest onsdagen fgr og bliver
tilmeldt forud for Igbet. Det er dog ogs@ muligt at mgde op pa dagen.

Afmaerkning fra sidste post til mal. Alle, ogsa udgdede Igbere, skal
registrere sig i mal.

Du far frugt og lidt at drikke efter Igbet, men tag gerne en madpakke med.

Der vil vaere resultater pd staevnepladsen.

Ulrika O Jgrgensen Telefon: 2330 4005, e-mail: uornhagen@gmail.com
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