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DM Mellem 2015

Kursusaften i banelaegning

25. januar 2017 kl. 18-22
Snabs klublokaler pa Atletikstadion

Alle medlemmer i Snab kan deltage. Kurset vil vaere rettet mod alle niveauer. Fra
den helt uerfarne banelaegger til den meget erfarne banelaegger. Men ogsa for
den almindelige o-lgber, der bare gerne vil forsta, hvordan en banelzaegger
tenker!

Hvis du aldrig har prgvet at laegge baner fgr, er det malet, at du skal lzere de
basale ting, sa du f.eks. kan lave en klubtraening. Hvis du er mere erfaren, vil der
veere gode tips og tricks at hente, og der vil veere mulighed for diskussioner. Hvis
du er almindelig Igber, vil du bedre kunne gennemskue banelaeggerens finter!

Aftenen er lang, fordi der er meget at komme igennem. Vi vil dele den op i to
dele: En fgrste del der vil besta af en praesentation af principper, regler,
retningslinjer og arbejdsgange for banelaegning. Anden del vil besta af praktisk
anvendelse af Condes, som er et programmel til banelaegning.

Medbring godt humer, baerbar PC og en rgd tusch.
Gratis
Jesper og Flemming

18.00: Klubben er veert for sandwich, mens vi installerer software pa vores PC’er
18.30: Banelaegning, teoretisk gennemgang

19.30: Pause, kaffe

20.00: Pvelse med papirkort og rgd tusch

20.30: Digital banelaegningsworkshop, brug af Condes

22.00: Slut

Til Jesper pa jesper.fenger-groen@rsyd.dk senest d. 23. januar.

H 21

1

5,6 km |2556 m

Al
L

43

O

51

1t

119

N

38

[$]

nhwm..v

4

EEB0N



mailto:jesper.fenger-groen@rsyd.dk

