
OK Snab´s Nat-klubmesterskab 

2026 

Årets SIDSTE klubmesterskab står for døren, så 

spænd pandelampen på og find kompasset 

frem – Det er nemlig tid til OK Snab´s Nat-

klubmesterskab 2026 

Nat-klubmesterskabet afvikles til den sidste 

Natløbstræning i vores natløbs-samarbejde 

med OK Gorm – og vi har fået vores venner i 

Kolding OK til at arrangerer det for os i 

Frederikshåb.. Det er gode kort og spændende 

terræn – og så bliver det med masser af løbere, 

for både OK Gorm, Kolding OK og OK Snab 

bruger det som Nat-KM.  

 

 

Dato: Onsdag d.25.nov 2026 i Frederikshåb Vest 

Parkering/stævneplads: Vestre Rullebane v. Almstok Skydebane, afmærkning fra Koldingvej 
  

Kortet: Frederikshåb Vest, 1:7.500, ækv. 2,5 m. Printede kort på vandfast 
papir. Postbeskrivelser er trykt på kortet – samt løse. 

 

Terrænbeskrivelse: Klitplantage med mange detaljer og varieret gennemløbelighed. 
Forholdsvis mange stier og spor. Temmelig tør i bundet. 

Stævnekontor: Ved skydebanen - Primitiv toilet i nærheden af parkering 
 

Program: 17.15: Stævnekontor åbner 
 18.00: Første start  

Start:   første start kl 18.00. Der udarbejdes startliste med startinterval fast 

startinterval 

 
Kontrol/tidtagning: SPORTIDENT. Egen brik kan anvendes. Briknummer oplyses ved 

tilmelding. Hvis briknummer ikke angives tildeles lånebrik. 
Lånebrikker udleveres ved stævnekontoret før start.  

 



Tilmelding:  Tilmelding via https://tilmeld.ok-snab.dk/ på OK Snabs hjemmeside.  
Tilmelding til og med søndag d. 22. november. 

Ved tilmelding vælges klubmesterskabsklasse.  
Man kan selvfølgelig også tilmelde sig alle baner/klasser hvis man vil 
løbe en anden bane end sin klubmesterskabs-klasse – så vælges 
”udenfor KM” ved tilmelding.  
 

Skygning – Natklubmesterskab: Passiv skygning er tilladt ved klubmesterskabet på let bane; 

D/H-12. Skygning må udelukkende være "passiv" og på god afstand bagved, og er 

udelukkende tiltænkt til tryghed for den unge løber.  

Bane Klassifikation Ca. banelængde Klubmesterskabs-klasser 

1 Svær Ca. 7 km H17-44 
2 Svær Ca. 5,5 km D17-44, H45-59 
3 Svær Ca. 4,5 km D45-59 
4 Svær Ca. 3,5 km D/ H60- 
5 Svær Ca. 2,5 km Ingen KM-klasse 
6 Mellemsvær Ca. 3 km D13-16, H13-16 
7 Let Ca. 2,5 km D/H-12 

 

Der er pokaler til klubmestre (udleveres ikke på aftenen). Kun aktive medlemmer af OK Snab 

kan blive klubmestre. 

Startafgift:  25kr  
 
Banelægger: Per Eg Pedersen, KOK 

Ved spørgsmål – skriv en mail til louisebierkampf@gmail.com 

 


