til MTB Orienteringslab

Lerdag d. 28-06-2025 kl. 10:00

Orienteringsklubben OK SYD indbyder alle til &bent orienteringsleb pA MTB-O i Aabenraa skovene.

Klassifikation

Abent lgb pd Mountainbike i Aabenraa skovene og omegn.

Arranger

Orienteringsklubben OK Syd

Lebsomrade

Aabenraa skovene og omegn.
Vigtige regler for deltagelse:

- Deltagerne mé kun cykle pa de veje og stier der er pa kortet.
- Private grunde og graesarealer ma der ikke cykles pa.

- Cyklen mé ikke traeekkes eller baeres uden for veje og stier.

- Deltagerne skal hele tiden vaere i kontakt med cyklen.

- Vis hensyn til skovens gvrige gaster og trafikken.

Udstyr

Vi anbefaler, at der kares Mountainbike, da der kares pa skovveje, skovstier og MTB spor.

Vi anbefaler kortholder til cyklen, men det er ikke et krav.

Stzevnets hjem-
meside

https://oksyd.dk/arrangementer/2025/mtb-aabenraa.html

Her findes indbydelse og senere instruktion.

Parkering og mg-
dested

Mgadested og parkering: Vestvejen 25, 6200 Aabenraa (Aabenraa stadion)

Parkering ved stadion og Kongehgjskolen.

Start og mal Aabenraa stadion
Kort Orienteringskort i 1:15.000
Der udleveres et st kort per deltager.
Postdefinitioner |Der vil ikke vere lase postdefinitioner.
Terraen og lebs- |Typisk gstjysk lavskove med enkelte omrader af néletreeer.
omrade

Posterne ligger kun pa veje og stier.
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Al S

Tilmelding holdvis med max 2 personer eller enkelt person.

Hold
Baner Afvikles som mange-post lab, hvor flest poster skal klippes indenfor 120 min.
Overskrides tiden vil point blive fratrukket.
Kontrolsystem |Der anvendes et elektronisk SI system til at klippe poster, som hvert hold eller person skal
bruge (max 30 poster). Egen brik kan anvendes. Brikker kan lejes mod et gebyr pa kr. 20.
Alle brikker afleeses i mal og lejebrikker inddrages. Ikke afleverede lejebrikker afregnes med
500 kr.
Der gives introduktion i SI inden start.
Resultater & Se resultatliste pd OK Syds hjemmeside efter lgbet.
praemier Praemieoverraekkelse umiddelbart efter Igbet.
Start Instruktion: Kkl 09:50.
Start: Kkl. 10:00. (og eventuelt forskudt start i heats)
Mal: kl. 12:00 (alle skal veere i mél senest kl. 12:30.)
Startafgift Per deltager: 100 kr. dvs. 2-mands hold = 200 kr.
Eventuel brikleje: 20 kr.
Indbetaling til OK Syd. Mobile Pay: OK Syd 61782 eller Sydbank. 8010-7302525
Tilmelding Tilmelding og startafgift skal vaere betalt senest d. Fredag 20. juni kl 18:00
Tilmelding til tilmelding@oksyd.dk
Angiv venligst navne pa begge deltagere, hvis der tilmeldes hold.
Hvis intet briknummer anferes, opfattes det som et gnske om leje af brik.
Safremt der er stor tilmelding kan starten blive forskudt.
Omklaedning og |Mulighed for bad i omkleedningsrummene ved stadion.
bad
Toilet Toiletter forefindes i omklaedningsbygningen
Startlister Liste over alle forhandstilmeldte offentliggeres for lobet pa hjemmesiden:

https://oksyd.dk/arrangementer/2025/mtb-aabenraa.html

Lobsansvarlig og
banelaegger

Lebsansvarlig: Mads Klausen og Louise Falster-Serensen, OK Syd.

E-mail: m.klaxen @gmail.com.

Pé gensyn OK SYD
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