	Indbydelse

Kolding OK indbyder til Klubmesterskabsløb i Sprint – onsdag den 14. maj 2025 i Kolding City
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Klassifikation:	Klubmesterskabsløb i sprint, åbent for alle, også løbere fra klubber der ikke benytter stævnet til klubmesterskab
Løbsområde:		Kolding City
Mødested/afmærkning:   	Slotssøbadet, Hospitalsgade, 6000 Kolding

Parkering:	Find selv parkering – Slotssøbadet, Vifdam eller Søgade. Her er mange offentlige/kommunale P-pladser
	
Kortet:	Kolding City. Printede kort på vandfast papir fra Grafisk Forum. Postbeskrivelser er trykt på kortet og løse ved start. Bane 1, 2 og 5 og 6 løber på 1:4.000, bane 3 og 4 løber på 1:3.000.

Terræn:	Primært park og by. En del løb på fortove og gågader. Endvidere passager via broer og tunneller.

Sikkerhed:	OBS – Der er nogle offentlige veje, der skal passeres på de fleste baner. Du er selv ansvarlig for egen sikkerhed, og der skal udvises ekstra forsigtighed ved passage af veje. Kryds eventuelt først når du har løbet lidt langs vejen, så du har god tid til at orientere dig i trafikken. 
Vær også opmærksom ved blinde vinkler f.eks. når der drejes om et hushjørne. Vi er gæster og vil gerne efterlade et godt indtryk – og en løber i fuld sprint kan virke både fascinerende og skræmmende.
Stævnekontor:	Findes på stævnepladsen. Åbent fra kl. 17.00.
Afstande:		Stævneplads – start: 650 m.

Baner:	
	
	Bane
	Klassifikation
	Cirka banelængder
	Klasser

	1
	Svær
	3,4
	D17-34, H17-39

	2
	Svær
	3,0
	D35-44, D45-54 
H40-49, H50-59

	3
	Svær
	2,6
	D55-64, H60-69

	4
	Svær
	2,2
	D65-/H70-

	5
	Mellemsvær
	2,2
	D13-16, H13-16

	6
	Let
	1,4
	D-12, H-12


 

Der må skygges i D/H-12! Kun aktive medlemmer af OK Snab kan blive klubmestre.

Start:	Start mellem kl. 17.30 og 19.00. Startlister på KOK’s hjemmeside senest dagen før. Der laves startlister, 1 minuts startmellemrum. Bane 6 har fristart mellem kl. 17.15 og 17.45
Startafgift:	OK Snab betaler startafgiften!!

Service: 	Der kan købes grillpølser m. brød samt sodavand.
Der er ingen børnebaner eller børnepasning. Toiletter på stævnepladsen. Ingen væske i mål, medbring selv.

Præmier/hædring:	Klubberne hædrer selv deres klubmestre. Ingen andre præmier.

Kontrol/tidtagning:	SPORTIDENT – AIR+, touch-free. Egen brik kan anvendes. Briknummer oplyses ved tilmelding. Touch-free brikker kan lejes, pris 20 kr. Lejebrikker udleveres ved stævnekontor og skal afleveres ved målgang. 

Tilmelding:	Tilmelding senest fredag den 9. maj. Tilmelding via O-service.

Instruktion:	Lægges på Kolding OK’s hjemmeside - www.koldingorienteringsklub.dk 
Resultatformidling:	SI-brikker udlæses ved mål. 
Resultater ved mål og efterfølgende på koldingorienteringsklub.dk
Banelægger:		Per Eg Pedersen, Kolding OK, tlf. 20837456
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Der mé skygges i D-12 og H-12 i mesterskabsklasserne! Der er medalier til klubmestre.
Kun aktive medlemmer af OK Snab kan blive klubmestre.
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System: SportIdent (SI); bde traditionel “stempling” og touchfri (kreever SIAC-brik).

Start: Startinterval er 1 min. Der er fremkald 4 min. for start. Bane 5 far deres kort
udleveret 2 min. for start. Alle ovrige Iobere f&r kortet i startojeblikket.

Service: Der er mulighed for at grile - nzermere herom senere.
Startlister:  Udgives tirsdag 30. maj 2023 p8 www.ok-snab.
Resultater:  Sl-brikker udiaeses ved mdl.
Resultatlister offentliggores snarest pd www.ok-snab.dk
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